
Ako putujete sa djecom, prije putovanja razmislite 
koliki put vaše dijete može podnijeti. Sve destinacije 
koje su dalje od tri sata vožnje za malu djecu mogu 
postati pravo mučenje.

Podesite temperaturu u automobilu, jer pretopao 
vazduh može stvoriti mučninu. Bez obzira što ćete 
veći dio dana provoditi na otvorenom birajte smještaj 
u kome ima dovoljno mjesta za igranje.

Neki od nas su posebno osjetljivi kada je u pitanju bilo 
kakva vožnja kolima, autobusom, vozom, avionom ili 
brodom. Preosjetljivost ili bolest vožnje (kinetoza) 
javlja se kod značajnog broja djece, ali i odraslih. Zbog 
toga je potrebno popiti tabletu protiv mučnine u 
vožnji (antihistaminik) pola sata prije polaska.

Puno se priča o zaštiti od sunca, i vjerujemo da sigurno 
nećete zaboraviti preparate za sunčanje. Bez obzira 
na primjenu preparata za zaštitu od sunca, nije 
poželjno boraviti na suncu od 11 do 16 časova. Dobar 
preparat za sunčanje nas štiti od UVA i UVB zraka, i 
važno je da na deklaraciji proizvoda za zaštitu od 
sunca provjerite da li je to i navedeno. Preparat je 
potrebno nanijeti u dovoljnoj količini i na svaki 
centimetar tijela koji je izložen suncu.

Prije odlaska na put informišite se o tome gdje se 
nalazi najbliži ljekar. Možda će vam zatrebati stručan 
savjet ili pregled. Time ćete izbjeći raniji povratak kući.

PAR SAVJETA:

PERIOD TRAJANJA AKCIJE: 01.07 - 31.08.2025.

OTC

Paracetamol sirup ublažava bolove pri izbijanju zuba, 
zubobolju i grlobolju. Takođe, snižava povišenu 
tjelesnu temperaturu koja je često povezana s 
prehladom i gripom, dječijim zaraznim bolestima, kao 
što su boginje, veliki kašalj, ospice i zaušnjaci, te za 
snižavanje povišene temperature nakon vakcinacije.

100 ml

PARACETAMOL SIRUP

8.57KM 

OTC

Paracetamol tablete se primjenjuju za olakšanje 
glavobolje, tenzione glavobolje, migrene, bola u 
leđima, reumatskog bola i bola u mišićima, zubobolje i 
menstrualnog bola. Takođe se koriste i za olakšanje 
grlobolje, povišene tjelesne temperature i bolova 
uzrokovanih prehladom i gripom, a preporučuju se i 
za olakšanje bola kod blažeg oblika artritisa.

20 tableta

PARACETAMOL 

OTC 30

Linex obnavlja i održava fiziološku ravnotežu crijevne 
mikroflore, smanjuje učestalost i jačinu slabih do srednje 
jakih probavnih smetnji (posebno proliva), prouzrokovanih 
poremećajem crijevne mikroflore. Osim toga, pozitivno 
djeluje u smislu održavanja normalne mikroflore crijeva.

16 kapsula

LINEX 

13.329.33KM 

20
Klinički toplomjer bez žive koristi se za mjerenje tjelesne 
temperature ispod pazuha. Sa galinstanom koji je potpuno 
netoksičan i ekološki prihvatljiv.

o oTemperaturni opseg je 35 C - 42 C.

GALIJUMSKI TOPLOMJER 

8.857.08KM 

20

Pantenol pjena 9%, njeguje, regeneriše i uravnotežava 
sadržaj vlage u koži izloženoj sunčevoj svjetlosti, vjetru, 
hladnoći i vodi.

150 ml

PANTENOL 9% PJENA 

14.2011.36KM 

15

Formulisan je na bazi icaridina, koji je istovremeno izuzetno 
efikasan i siguran repelent, pogodan za primjenu kod djece i 
odraslih. Pruža zaštitu od uboda komaraca, krpelja i muva 
do 5 sati. Proizvod je namijenjen djeci od druge godine 
starosti i odraslima.

100 ml

XIBIZ STRONG PROTECTION 
icaridin sprej

18.9016.06KM 

15

O.R.S. šumeće tablete koriste se za jednostavno i efikasno 
liječenje i sprečavanje dehidracije, stanja uzrokovanog 
prekomjernim gubitkom vode i soli u tijelu. Sadrže 
kombinaciju glukoze i minerala, imaju prijatan ukus sa 
aromom jagode i limuna, a mogu ga koristiti svi uzrasti. 
Idealan je za rehidraciju nakon bolesti, stomačnih problema 
ili fizičke aktivnosti.

12 šumećih tableta

O.R.S. JAGODA / LIMUN

12.7610.85KM 

Spakuj sunce, avanturu i 
sigurnost uz ljetnju 

putnu apoteku!

PUTNA 
APOTEKA

GRATIS

4.36KM 

GRATIS



Iako nam se čini da nam pripreme nepotrebno 
oduzimaju puno vremena, ipak i sami znamo 
koliko se dobro osjećamo kada odemo na odmor, 
a nismo ništa zaboravili da ponesemo. Promjena 
klime utiče na organizam pa se odgovorno 
pripremite za putovanje i u putnu apoteku 
obavezno spakujte:

ZDRAVSTVENU KNJIŽICU

PUTNO OSIGURANJE

LIJEK PROTIV BOLOVA I TEMPERATURE ZA 
ODRASLE I DJECU

PROBIOTIK, JER PROMJENA SREDINE 
MOŽE DA IZAZOVE PROBLEME SA VARENJEM

LIJEK PROTIV MUČNINE U VOŽNJI

PROIZVODE KOJI ĆE I VAS I VAŠE NAJMLAĐE 
ZAŠTITITI OD UVA I UVB ZRAČENJA

PROIZVODE ZA ZAŠTITU OD UJEDA INSEKATA

SREDSTVA ZA LIČNU HIGIJENU

PONESITE STANDARDNU TERAPIJU DOVOLJNU 
ZA PLANIRANO VRIJEME PUTOVANJA.

2

Uriage Bariesun sprej SPF 50  pruža vrlo visoku zaštitu od 
UVA, UVB zraka i slobodnih radikala, a ujedno sprečava 
isušivanje kože. Sprej je obogaćen Uriage termalnom vodom 
iz francuskih Alpa koja ima hidratantna i zaštitna svojstva. 
Vodootporan proizvod prikladan za sve tipove kože.

200 ml

URIAGE BARIESUN SUVI SPREJ 
ZA SUNČANJE SPF 50

37.3929.91KM 

2

Uriage termalna voda je izotonična voda, bogatog 
mineralnog sastava. Za svakodnevnu hidrataciju, umirenje i 
zaštitu svih tipova kože, čak i najosjetljivijih. Tretman upalnih 
dermatoza (ekcem, crvenilo, iritacije, svrab, opekotine od 
sunca, seboroični dermatitis). Za fiksiranje šminke, nakon 
depilacije, nakon brijanja.

150 ml

URIAGE TERMALNA VODA 

19.6915.75KM 

20

Magnetrans direkt 375 je dodatak ishrani, koji omogućava 
optimalnu dnevnu dozu magnezijuma u samo jednoj kesici.  
Magnezijum je neophodan za zdrave kosti i nervni sistem. 
Smanjuje osjećaj umora, depresije i anksioznosti. 

20 kesica

MAGNETRANS

10.798.63KM 

OTC

20

Pressing ublažava simptome povezane sa alergijskim 
rinitisom (na primjer, kod polenske kijavice), poput
kijanja, curenja ili svraba nosa, peckanja ili svraba očiju.
Lijek Pressing se primjenjuje i za ublažavanje simptoma 
koprivnjače (svrab i crvenilo).

120 ml

®
PRESSING  SIRUP

5.624.49KM 

OTC 20

Aviomarin tablete se koriste u prevenciji mučnine,
povraćanja i vrtoglavice, vezanih uz bolest putovanja.
Učinkovito sprečavaju navedene tegobe u toku vožnje
automobilom, autobusom, vozom, avionom ili brodom.

5 tableta

AVIOMARIN 

3.933.14KM 

2

Synopen mast se upotrebljava kod kožnih reakcija
praćenih svrabom usljed uboda insekata i koprivnjače
(alergijski osip). Smiruje, odnosno otklanja svrab već 5-10 
minuta nakon primjene i ima lokalno anestetičko dejstvo.

20 g

SYNOPEN MAST

12.359.88KM 

OTC

15

Sprej protiv uboda komaraca i krpelja pruža dugotrajnu i 
sigurnu zaštitu od komaraca i krpelja i do 5 sati, ili duže uz 
ponovno nanošenje.  

100 ml

XIBIZ SPREJ

18.9016.06KM 

20

Tečnost za čišćenje, ispiranje i vlaženje rana. Koristi se za
tretiranje manjih ogrebotina, razderotina, iritacĳa,
posjekotina. Sprečava infekcije i pomaže u zarastanju rana.

60 ml

EFFIGERM WOUND WASH

12.019.61KM 

20

Doprinosi antioksidativnoj zaštiti kože od UV zračenja, 
zdravlju i lijepom izgledu kože i sluzokože, normalnoj funkciji 
čula vida i normalnoj imunološkoj funkciji.

60 tableta

BIVITS BETA CAROTENE

24.4919.59KM 

20

Bulardi Probiotik Junior zaustavlja dijareju, ublažava 
simptome, vraća u normalno stanje rad crijeva i smanjuje 
težinu i trajanje same dijareje kod djece. Zahvaljujući cinku 
koji sadrži, dodatno jača imunitet.

10 kesica

BULARDI PROBIOTIK JUNIOR

17.0313.62KM 

OTC 20

®Enterofuryl STOP djeluje veoma brzo i u toku 48 sati 
potpuno zaustavlja akutnu dijareju. Takođe štiti normalnu 
bakterijsku floru u crijevima i ne dovodi do njenog 
poremećaja.

12 kapsula

ENTEROFURYL STOP 

9.557.64KM 

OTC 20

Alerix tablete se primjenjuju kod odraslih i djece uzrasta 12 
godina i starijih od 12 godina, za olakšanje simptoma koji se 
javljaju kod sezonskog alergijskog rinitisa kao što su: svrab
nosa, kijanje, curenje iz nosa ili začepljen nos, te svrab, 
crvenilo i suzenje očiju.

10 film tableta

ALERIX 

10.958.76KM 

20

Beskontaktni toplomjer NC 100  Microlife, je precizan, 
pouzdan i lako se upotrebljava. Omogućava prijatno i 
neinvazivno mjerenje temperature tijela, bez kontakta sa 
pacijentom. Takođe omogućava mjerenje temperature 
ambijenta, bebi hrane, kupke.

TOPLOMJER NON CONTACT 
NC 100

91.2673.01KM 

20




